
Memorizzare i Bhajan

Cantare i bhajan a memoria è di fondamentale importanza perché ci  permette di mantenere la
nostra attenzione sempre più concentrata su  Dio. Si comincia dai bhajan più semplici e più
corti. Quando si pensa di  conoscere bene il bhajan, si chiude il libro e lo si prova a cantare a 
memoria. Ricordare di quante righe si compone il bhajan e con quale  parola inizia ogni riga,
può aiutare nella memorizzazione.
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